Gastronomia

Dentro do Terminal
Rodoviario é possivel
encontrar pratos que
atendem a todos 0sS
paladares, a qualquer

hora do dia

om duplo ambien-

te personalizado, o

Restaurante Norte

Sul criou uma co-
nexao perfeita entre a sim-
plicidade e a sofisticacao
gastronomica. O cardapio
foi elaborado pela chef de
cozinha internacional Fa-
biana Augusta da Silva — fi-
lha do proprietario do espa-
¢o, Cicero Augusto da Silva
- especialmente para aten-
der todos os tipos de pala-
dares, a qualquer hora do
dia. E deu certo: ha mais de
duas décadas o restaurante
funciona 24 horas no Ter-
minal Rodoviario.

Para aqueles que prefe-
rem um prato mais elabora-
do, o carro-chefe da casa e o
risoto de camarao, feito com
arroz parboilizado, flamba-
do ao vinho branco seco,
acompanhado da tradicio-
nal polenta frita e da salada
da casa, que leva alface com

A galinhada
“caipira" ou
“tradicional”,
servida na
propria panela de
ferro, esta entre
os pratos mais
pedidos da casa

bacon torrado, croutons e
molho de mostarda. Atrasdo
risoto, o prato mais pedido
pela clientela € a galinhada.
O prato é servido ainda bor-
bulhando na prépria panela
de ferro em que foi prepara-
da. E ainda é possivel esco-
lher entre a galinha “caipira”
e a “tradicional”,

“Nosso ponto forte €
atender bem nossos clien-
tes e estar numa constante
busca da perfeicao e com
um cardapio bem variado,
atendendo ao mais exigen-
te paladar”, explica o geren-
te da casa, Marcelo Pereira
da Silva. Entre a lista de va-
riedades, ainda vale desta-
car o lombo de cordeiro, o
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risoto de palmito e o arroz-
carreteiro, que além do
charque leva em sua receita
filé de porco, paio e amen-
doas. Sem falar dos suces-
s0s nas madrugadas, como
a canja e os pratos ala carte.
Os pratos servern a partir de
duas pessoas e acompa-
nham salada da casa e po

lenta frita.

No quesito bebidas, o Res-
taurante Norte Sul nao fica
atras de nenhum outro. " Te-
mos todas as bebidas que
um bom restaurante tem e
ainda uma excelente carta
de vinhos", conta Silva. Se
nio bastasse toda essa rota
gastronomica, os clientes
podem escolher por sabore-

£

ar 0s pratos em um espaco
aberto ou emumsaldo social
mais reservado, com ar con-
dicionado. “Este, no final de
semana, tem até que fazer
reserva’, alerta o gerente.
Apesar de estar dentro da
rodovidria, o Norte Sul 24
horas caiu no gosto de toda
Londrina e, claro, daqueles
que estdo de passagem pela
cidade. A boa fama rendeu
o premio de Melhor Restau-
rante de Rodoviaria do Bra-
sil, concedido pela Agéncia
Nacional de Transportes
Terrestres em 2007,
ONDE ENCONTRAR: Avenida
10 de Dezembro (Via Expressa),
1.830. Fone 3324-7822. Aberto 24
horas todos os dias.

Risoto de camarao,
feito com arroz
parboilizado, flambado
ao vinho branco seco,
acompanhado da
tradicional polenta frita
e da salada da casa



